cMcas Ga

Alpes du Sud

Détente et decouverte
'cenologie a Vaison la Romaine

Du lundi 16 au vendredi 20 septembre 2024

La CMCAS vous propose de découvrir
Vaison la Romaine, au centre de vacances
Léo Lagrange, ses environs et ses vignobles,
mais aussi vous initier a |'cenologie et prati-
quer la sophrologie, dans un séjour multi-
activités ouvert a tous et ou chacun pourra
trouver ses plaisirs.

Durant votre séjour vous découvrirez la cave
oléicole de Nyons que vous visiterez lors

de votre trajet aller, vous visiterez Vaison

la Romaine et son marché, le village de
Séguret (classé aux 100 plus beaux villages
de France), le théatre antique de Vaison la

Gigondas avec dégustation de vins accom-
pagnée de charcuteries/fromages.

La détente sera aussi a votre programme
avec des séances de sophrologie proposées
par une encadrante diplémée.

Vous aurez a votre disposition la piscine du
Centre Léo Lagrange et toutes les activités
proposées sur le site.

Votre hébergement en pension complete
avec boissons du diner du J1 au déjeuner
du J5 (le repas du trajet aller sera a prévoir
par vous-méme. L'arrét se fera a Nyons).

Romaine, et I'exceptionnel Mont-Ventoux.
Programme prévisionnel qui pourra étre
modifié ou adapté
(météo, réservations...)

Vous découvrirez I'cenologie avec présenta-
tion des vins accompagnée d'une dégusta-
tion et vous visiterez les caves de

OD/AD CMCAS

Lo . 475 €
Inscriptions avant le 31 juillet 2024 Invités
560 €
B — -

BULLETIN D'INSCRIPTION  DECOUVERTE, DETENTE ET ENOLOGIE A VAISON LA ROMAINE du lundi 16 au vendredi 20 sept 2024

NOM Prénom OD : ....cooiiiiiiceeeee e NIA e
TeL COUITIEI & e
NOM Prénom des participants Date de naissance Siinvite, Age Participation
cochez
€
€
€
€
€
Total €

O Invités, sous réserve de places disponibles, au tarif de référence quel que soit I'dge
© Jai pris intégralement connaissance des conditions générales de vente dont un exemplaire m'a été remis et j'accepte celles-ci sans réserves.
© Nombre de places limité & 24 personnes

IMPORTANT : des photos/vidéos vont étre prises lors de cette sortie.
En complétant le bulletin d'inscription, j’accepte que l'image des participants que j'y inscris soit utilisée sur I'ensemble des supports
de communication des Activités Sociales . REPONSE OBLIGATOIRE Oui © Non O

Inscription en ligne dans I'espace « Mes Activités » du site internet de la CMCAS
(paiement en ligne ou en CMCAS) ou bulletin d'inscription a retourner
a votre CMCAS accompagné de votre réglement par chéque.

Commission Voyages 9
cldleg

de I'énergie

La fiche d'inscription est a retourner a la CMCAS avant le 31 juillet2024
accompagnée du réglement par chéque a I'ordre de la CMCAS de Gap

CMCAS de Gap Alpes du Sud - 6 rue du verger - BP 4 - 05001 Gap Cedex
Tél : 04 92 40 33 90 - http://gap.cmcas.com
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